SABLIER

Animatrice
Valérie SAEZ
Sophrologue Praticienne

09523007 82
0611096111

saezvalerie@gmail.com Les samedis (1 1 h - 12h1 5)

v’ 24 septembre

v 1,15 et 22 octobre

v 19 et 26 novembre
v' 3,10 et 17 décembre

avec la sophrologie.

Lieu : Jouy-en-josas, 3 Parc de Diane, rez-de-chaussée a droite.

Renseignements et inscriptions
www.association-lesablier.fr
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